
Legge del Karma e Dharma 
Appunti e Spunti Spaccamente 

Abbiamo iniziato questo percorso sullo studio delle leggi, e oggi 
iniziamo a studiare la Legge del Karma e del Dharma.


Karma - che è una parola sanscrita - significa Legge di azione e 
conseguenza, però possiamo trovarla tradotta anche con destino, 
nemesi. Quando diciamo nemesi delle stelle, si intende il destino 
indicato dalle stelle, infatti spesso si dice che il destino ti ha messo in 
quella strada, che eri predestinato a quel posto, ma la cosa importante 
da sapere è che il destino si può cambiare, il Karma è negoziabile, ma 
di questo ne parleremo più avanti, l’importante - per il momento - è 
capire che Karma significa Azione e Conseguenza, Causa ed Effetto. 
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Ogni causa si trasforma in un effetto, ogni azione si trasforma in una 
conseguenza, niente succede per caso; tutto quello che stiamo 
facendo ora è la conseguenza di qualcosa che abbiamo fatto prima, e 
quello che succederà nel futuro corrisponde a quello che stiamo 
facendo adesso. 


Se decido di cambiare atteggiamento adesso difronte alle solite 
situazioni che mi si presentano quotidianamente - e lo faccio veramente 
- inizio a trasformare la mia vita. Con questo nuovo modo di agire 
difronte agli eventi, posso modificare quello che succederà nel futuro, e 
posso anche alterare il mio passato. Si è soliti pensare che il passato 
sia immodificabile, però ognuno di noi può modificare la causa nel 
passato, cioè quando è stata la prima volta che abbiamo sbagliato in 
una certa situazione; questo errore primordiale può essere cambiato. Se 
non modifichiamo la causa, continueremo a subire gli stessi effetti; così 
come gli abbiamo subiti nel passato, continueremo a subirli nel futuro.


Legge di Karma e Dharma è molto importante perchè riguarda la nostra 
vita intima personale, riguarda la famiglia, la nazione, il pianeta.


Tutti abbiamo un karma individuale, particolare. Tutto è collegato alla 
Legge del Karma: paesi, nazioni, continenti, pianeti, galassie, come la 
Legge della Ricorrenza di cui abbiamo discusso in un precedente 
dialogo.


Come è organizzata la Legge del Karma?  
Chi la sovrintende e in quale luogo?  

Ci sono Maestri che fanno parte del raggio dell'Arte, per esempio 
Beethoven, poi ci sono Maestri che sono collegati al raggio della 
politica come Saint-Germain (Caliostro) e possiamo trovare Maestri 
collegati alla Legge del Karma detti Giudici del Karma, Maestri che 
lavorano sotto il raggio della Giustizia. Sono Maestri molto particolari 
che custodiscono l’archivio riguardante la vita di ognuno di noi. 
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Il tribunale del Karma si trova nella 5° dimensione - noi siamo nella 3°. Il 
tribunale del Karma è costituito da un gruppo di 42 Maestri del Karma, 
detti giudici del Karma. Insieme ai 42 Arconti del Karma opera il 
gerarca Anubis che, come nell'antico Egitto, indossa una maschera di 
sciacallo.

Lo Sciacallo è un simbolo della Legge e i 42 Maestri del Karma sono 
responsabili karmicamente della nostra vita personale, famigliare, della 
vita di ogni singola nazione, del pianeta e di tutto il sistema Solare, sono 
Dei che possono essere presenti nello stesso momento in posti diversi. 


Se in questo luogo dove siamo riuniti ora, stesse per succedere un 
evento straordinario, tipo un omicidio, i Maestri del Karma posso 
presentarsi invisibilmente e osservare tutte le nostre reazioni e 
registrarle, poi parleremo di più di questi "registri". I Maestri del Karma 
possono essere invisibili ai nostri occhi, ma ci osservano per vedere e 
registrare le nostre singole azioni nelle situazioni in cui “qualcosa di 
importante” sta per succedere. I 42 maestri del Karma sono collegati a 
noi tramite il segno zodiacale della bilancia. 


I Maestri del Karma già in tempi non sospetti si sono presentati a varie 
persone dicendo che in questa epoca molti saranno i bambini che non 
vedranno la giovinezza, così come molti giovani non diventeranno 
adulti, e adulti che non arriveranno mai alla vecchiaia.

Man mano che i tempi si avvicinano questa cosa sarà sempre più 
frequente. 


I Maestri del Karma hanno la capacità di gestire tutte le situazioni anche 
perchè possono proiettarsi in più posti contemporaneamente, e 
conoscono i segreti della vita di ognuno di noi. Si dice che la Legge del 
Karma, ma in generale che la Legge è Misericordia e Giustizia, ossia 
le due colonne portanti del Tempio, dove alla destra abbiamo la 
Misericordia e alla sinistra la Giustizia. La Legge è Amore, viene 
dall'Assoluto e si esprime in Misericordia e Giustizia, ma alla fine è 
Amore.
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E' difficile comprendere il pensiero dei Maestri del Karma, essi possono 
modificare la situazione però lasciano che l’individuo attraversi quella 
specifica esperienza affinché possa imparare. Esiste la possibilità che i 
Maestri entrino in azione e modifichino anche completamente la vita del 
singolo individuo in modo da evitargli la sofferenza e le conseguenze di 
una determinata situazione, ma tutto dipende da quanti soldi cosmici 
abbiamo in banca (metaforicamente parlando). 


La banca è il tribunale del Karma, è un modo simbolico per far 
comprendere che ognuno di noi ha il proprio risparmio cosmico delle 
cose giuste che abbiamo fatto, ma abbiamo anche i nostri debiti 
cosmici per ciò che non abbiamo fatto, o che abbiamo fatto male, o 
per ciò che avremmo potuto fare ma abbiamo scelto di non fare. È 
necessario comprendere che non solo si paga Karma per il male che 
facciamo alle altre persone, ma paghiamo karma anche per il bene che 
potevamo fare e abbiamo scelto di non fare. Poi cè il Karma buono per 
le opere che facciamo in favore dell'umanità, in favore delle persone, 
degli amici o dei famigliari, tutte le azioni giuste si trasformano in 
moneta del karma o moneta cosmica. 


Se abbiamo accumulato moneta cosmica tutto si muove a nostro 
favore. Facciamo qualche esempio: i maestri del Karma sanno che a 50 
anni sul nostro cammino è segnato un incidente o una situazione 
dolorosa, ma vedono che abbiamo accumulato moneta cosmica, ecco 
che possono intervenire per lenire quella situazione di dolore che si 
prospetta davanti a noi, utilizzando la nostra moneta cosmica per 
riequilibrare quella situazione in modo meno doloroso per noi.


Fare opere a favore degli altri produce la moneta cosmica di cui 
avremo bisogno in caso nella vita si presentino situazioni che 
potrebbero farci molto male. Essere gentili, dar da mangiare al povero, 
dare un vestito a chi non ne ha, soldi a chi ha bisogno, accorgersi 
quando abbiamo la possibilità di essere caritatevoli, servire l’umanità 
ecc… sono azioni grazie alle quali non ci verrà mai a mancare nulla. I 
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maestri del karma sanno esattamente la situazione bancaria 
cosmica di ognuno di noi. 

Il poliziotto interiore o Kaom 
L’Essere spirituale interiore è composto da 49 parti (alcune delle quali 
rappresentano i 12 apostoli). Una di queste 49 parti è il rappresentante 
della Legge del karma, il cosiddetto poliziotto interiore o Kaom 
interiore, il poliziotto del karma. Ogni notte quando andiamo a dormire 
il Kaom lascia la nostra parte interiore e va ad informare il tribunale del 
Karma di tutte le azioni che abbiamo fatto nella giornata siano esse 
buone o cattive, oppure tutto ciò che non abbiamo fatto nella giornata. 
Ogni azione è registrata nel nostro personale Libro della Vita. 
Ognuno di noi ha il proprio libro della vita che si scrive da solo e si 
cancella da solo in base alle nostre azioni. Non è facile consultare il 
proprio Libro della Vita a meno di non avere la coscienza abbastanza 
sveglia da poter fare questa richiesta al nostro Essere interiore. Nel 
Libro della Vita non solo è scritta la data della nostra nascita ma anche 
quella della nostra morte, ma è meglio che non lo sappiamo. In quel 
libro è scritto tutto ciò che ci riguarda, e la cosa interessante è che sono 
le nostre azioni a determinare la lunghezza o la brevità della nostra vita, 
modificandone il destino. 


La domanda sorge spontanea:  
abbiamo già un destino scritto quando nasciamo?  

La risposta è Sì. Il destino che ci ritroviamo alla nascita è la 
conseguenza di ciò che abbiamo fatto nell'ultima incarnazione, o in una 
delle precedenti, così la vita può essere lunga o corta, dipende. Può 
essere che una persona con il vizio di fumare e bere magari arriva a 90 
senza problemi, mentre un'altra che non ha alcun vizio muore giovane. 
In questo caso si potrebbe pensare che non cè giustizia difronte a fatti 
del genere, ma è solo perchè non abbiamo presente un assunto 
fondamentale del karma: la Legge paga tutto. Se la persona che 
fuma e beve arriva fino a 90 anni o più, magari è perchè in una 
precedente incarnazione è morta combattendo in una guerra civile o in 
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una guerra mondiale e per l’assunto fondamentale della Legge quella 
persona dovrà essere ripagata di tutto ciò che gli è stato tolto andando 
in guerra a combattere per gli altri. 


Se la Legge è così giusta con chi compie un piccolo sacrificio per gli 
altri, allo stesso modo si comporterà con la persona che ha perso la vita 
per gli altri, cioè ha compiuto un grande sacrificio. 


Qualunque azione karmica abbiamo fatto in una vita precedente, anche 
se passano 100-200-300 anni, alla fine la Legge dovrà compensare 
questo debito nei nostri confronti. In questo modo una persona può 
accumulare karma (nel male) o cancellare karma (nel bene).  

Quando una persona soffre per una lunga malattia, spesso giudichiamo 
questa sofferenza “ingiusta”, in realtà la malattia è il modo in cui la 
persona decide di cancellare il proprio debito karmico. Noi paghiamo 
karma sia per azioni che abbiamo commesso in vite precedenti, ma, 
sopratutto, in questo tempo così buio per l'umanità, paghiamo karma 
anche di azioni che abbiamo commesso all’età di 20 anni, oppure 
anche più recentemente, esistono situazioni in cui il karma viene 
pagato subito. 
Questa è una cosa difficile da capire perchè va oltre le nostre capacità 
di comprendere come i Maestri del Karma possano gestire le situazioni 
individuali, le situazioni di una famiglia, di una nazione. Per i Maestri, il 
Karma è una medicina. Se una persona non vive in modo giusto ed 
equilibrato, il dolore serve per rimettere a posto le cose. 

Quando sta per arrivare un karma, spesso i Maestri ce lo indicano 
attraverso i sogni, che sono il metodo più immediato per avvertirci. Ad 
esempio sognare l'arrivo di un poliziotto è un avvertimento preciso che 
del karma sta per arrivare. Un altra situazione onirica può essere il 
sogno di essere in macchina che guidiamo e ci ferma un poliziotto, 
oppure sogniamo un leone che ci vuole mangiare, anche il leone 
rappresenta la Legge. La Legge può prendere tante forme, e ha molti 
modi di presentarsi. Può prendere la forma di un lupo, oppure 
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presentarsi sottoforma di numero - 5 - che è il numero del karma, 
anche se non significa per forza che sia negativo. Anche l'8 rappresenta 
il karma perchè è il numero del santo Giobbe e la sua pazienza. 


5 e 8 sono numeri collegati al karma, non è che siano negativi poichè 
il karma non è un castigo, non è la giustizia di Dio che ci persegue, il 
karma ci cerca per dirci che l'errore che abbiamo fatto può essere 
cambiato attraverso un nostro atteggiamento diverso verso una 
specifica situazione. Se abbiamo reagito con l'ego dell'invidia o della 
gelosia facendo soffrire delle persone, la sofferenza che abbiamo 
causato la dobbiamo sperimentare direttamente sulla nostra pelle per 
capire il male arrecato e cambiare atteggiamento verso quel tipo di 
situazione.


I Maestri del Karma gestiscono anche la Legge della ricorrenza. Se 
abbiamo fatto una azione negativa verso una persona dovremo vivere la 
conseguenza di quella azione sulla nostra pelle. Ad esempio: se all'età 
di 30 anni abbiamo deciso di suicidarci, nella prossima incarnazione 
all'età di 30 anni in una situazione di ottimo stato di salute, soldi e 
amore con una gran voglia di vivere, i Maestri del Karma muoveranno le 
cause affinché si sperimenti la morte, in modo da giungere alla 
completa comprensione di cosa vuol dire morire quando vorresti vivere. 
E’ la stessa cosa del contrappasso descritto da Dante nella Divina 
Commedia.

Nella prossima incarnazione quella stessa persona che ha “subito” 
l’esperienza della morte non pre proprio volere, avrà un gran rispetto 
della vita, ecco come la Legge può ristabilire l’equilibrio. 

Decidere il suicidio è l’azione più terribile che possiamo commettere a 
livello “karmatico”, perchè poi la Legge (il Karma) dovrà far pagare con 
dolore questa insensata azione, per poter rimettere nel cammino in 
modo corretto la persona che ha deciso il suicidio. 


Ci sono karma che possono essere negoziati, e karma che non possono 
essere negoziati. Il karma si esprime attraverso la personalità che si 
sviluppa dall’educazione che riceviamo da giovani. 
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Se nasciamo in una famiglia portando il peso di un karma negativo e in 
quella famiglia sperimenteremo dolore e sofferenza, ciò diventerà un 
nutrimento karmico che andrà ad aumentare il nostro bagaglio 
“negativo”. Se siamo chiusi nella gabbia di una famiglia molto 
particolare, dove proviamo solo dolore, quel dolore è solo l'esatta 
conseguenza del dolore che abbiamo causato alle altre persone del 
nucleo famigliare, per questo motivo ci ritroviamo a soffrire  in quella 
stessa famiglia che alimentata negativamente una personalità già 
“negativa” in partenza. 


Può essere anche il contrario, ossia che noi abbiamo fatto molto bene 
in altre vite passate, e ci ritroviamo in questa esistenza a vivere in una 
famiglia che ci educa bene e che alimenta la personalità con tutto il 
bene possibile, con tutto quello che serve per essere felici e far felici 
altre persone. 


L’atteggiamento più brutto che possiamo tenere è fare del male agli 
altri, questo è il nostro grande errore, essere troppo individualisti, troppo 
egoisti da non condividere cose ma anche gesti o piccole gentilezze. 
Quando uno diventa troppo individualista il karma aumenta. Il karma è 
collegato anche alla coppia, al matrimonio; la donna che ha rapporti 
sessuali con tanti uomini prende il karma di ognuno di loro e viceversa, 
attraverso il seme dell'energia sessuale. 

Il Karma si presenta anche in un matrimonio normale, l'unione in 
matrimonio di un uomo e una donna è un'unione karmica nel 
positivo e nel negativo.  

Ad esempio, se un uomo che non possiede un karma positivo si unisce 
in matrimonio ad una donna che ha un karma buono, lei può modificare 
in maniera favorevole il karma negativo del marito. Un matrimonio non è 
solo una unione fisica ma anche un'unione a più alte dimensioni fino ad 
arrivare a toccare la sfera della Legge del Karma.

Ci sono matrimoni di tipo karmico negativo, e cioè che l'unione è stata 
un errore e che la Legge del Karma considera negativa, in questo caso 
è importante innamorarsi poichè in questo caso interviene la Legge 
Superiore che è AMORE a trasformare karmicamente le situazioni, ciò 
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che unisce è l'amore. Quando un matrimonio nasce solo per interessi 
materiali, economici o per paure, ovviamente è un'unione karmica, 
invece quando è una unione d'amore ogni avvenimento è supportato 
dall'amore che aiuterà la coppia a superare ogni difficoltà. L'amore 
resiste a tutto, l'amore sa perfettamente come portare avanti 
quell'unione. La Legge è un'espressione dell'amore per cui per essere 
in linea con la Legge è importante amare. Quanto più si ama più si è in 
armonia con la Legge, quando odiamo ci allontaniamo dalla Legge. Far 
felice l'altra persona è star bene con la Legge. 

Diversi tipi di karma 

karma individuale


Ogni individuo ha il proprio karma che può essere molto positivo o 
molto negativo. Nel momento in cui nasciamo e iniziamo a vivere 
all’interno della famiglia, il nostro Karma influenzerà la vita famigliare 
degli altri membri.


Se il Karma individuale è molto negativo, saremo la pecora nera che 
farà soffrire tutta la famiglia. Saremo lo strumento karmico per far 
soffrire la famiglia, infatti spesso in una famiglia cè qualcuno che fa 
soffrire tutti. 

Se il Karma individuale è positivo diventiamo il punto di riferimento 
positivo della famiglia, la guida spirituale alla famiglia stessa. Se nella 
nostra vita facciamo entrare una ricerca spirituale profonda come gli 
insegnamenti che stiamo ricevendo a questi incontri, diventiamo punti 
di riferimento per le nostre famiglie, e anche se non tutti i membri 
della famiglia sono d'accordo con il tipo di studi che facciamo, 
succederà che nel momento della difficoltà per qualche motivo 
particolare o situazione, ci cercheranno e ci chiederanno consiglio. 
Inoltre se conosciamo la parte esoterica e psicologica che muove le 
persone, possiamo anche dare piccoli consigli che si trasformano in 
luce per chi li ha richiesti. Sempre, quando avranno un problema, ci 
cercheranno anche se saremo dall'altra parte del mondo, perchè 
diventiamo per la famiglia un punto di riferimento positivo. 
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Karma familiare, collettivo


In ogni famiglia cè sempre la pecora bianca e la pecora nera, uno che fa 
soffrire la famiglia e uno che fa star bene la famiglia, la somma dei 
singoli karma individuali è il karma familiare.  

Per la Legge di attrazione il karma si cerca, anche un quartiere ha il 
proprio karma, e se succede una disgrazia o una catastrofe che 
coinvolge più persone dello stesso quartiere è perchè in quel quartiere 
vivono tante persone che fanno parte dello stesso karma, per cui si 
ritrovano a vivere la stessa situazione, insieme. 


Anche quando facciamo un viaggio in aereo, le persone che fanno lo 
stesso viaggio nello stesso aereo vivono un karma collettivo, ciò 
significa che se per caso quell'aereo cade non è certo per una 
casualità, ma è per karma collettivo delle persone che vi erano al suo 
interno. 


Suggerimento: Quando dobbiamo fare un viaggio, è sempre meglio 
chiedere protezione o chiedere di fare un viaggio con le persone giuste 
perchè oggi il karma è così attivo che è sempre meglio chiedere 
protezione. L’aiuto che riceviamo è una “illuminazione di azione” che al 
posto di prendere una strada decidiamo di prenderne un'altra e magari 
ci salviamo da una situazione pericolosa. Chi non si collega alla Divinità, 
non si collega con il proprio Essere, subisce il karma collettivo 
catastrofico e non sa perchè. 


Suggerimento: Quando visitiamo una chiesa o una cattedrale e magari 
sentiamo un particolare anelito, mai chiedere di voler pagare tutto il 
nostro karma, mai fare un errore del genere perchè la Legge potrebbe 
accontentarci!!! 


Mai chiedere di voler cancellare il nostro karma perchè la Divinità - 
specie di certi luoghi sacri - ci ascolta e subito si mette in azione per 
esaudire la richiesta. 
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Potrebbe accadere che arriva di lì a poco un poliziotto e che veniamo 
accusati di qualcosa, ci mettono a processo e magari finiamo pure in 
galera, e non si sa il perchè. In quest'epoca abbiamo così tanto karma 
da smaltire che appena la divinità riceve una richiesta del genere si 
mette subito in azione invece rispettare i tempi della Legge nel corso 
della nostra esistenza. 


L'unica preghiera giusta da fare è "Padre mio sia fatta la tua volontà e 
non la mia". E' un grave errore - sopratutto quando siamo in difficoltà o 
arrabbiati - chiedere "io voglio pagare questo karma subito", mai dire 
queste cose, perchè il Verbo crea, la parola è molto forte e mette in 
azione delle forze della natura molto particolari. 


Sappiamo di un gruppo di amici che sono andati a fare un viaggio in 
Messico per visitare un posto vicino alle piramidi, qui hanno trovato un 
luogo che era collegato alla Legge, e la guida ha detto "questo simbolo 
rappresenta la Legge, qui ci sono i 42 posti per sedersi che ricordano 
quelle che usano i maestri del karma ecc... " e una persona del gruppo, 
impressionata di essere difronte ad un posto così sacro e simbolico, in 
silenzio (e per ignoranza) si è appartato e ha chiesto di pagare il suo 
Karma. Il fatto di averlo chiesto con molta fede ha fatto si che, una volta 
usciti da quel luogo e finito il viaggio, è arrivata una unità della polizia 
che lo ha preso - per errore - lo ha portato in carcere. Gli amici sorpresi 
di tutto l'accaduto gli hanno chiesto spiegazioni per la sua carcerazione 
e lui ha confessato che durante la visita alla Piramide sacra aveva 
chiesto alla Divinità di voler pagare karma in questa incarnazione. 
Scoperta la motivazione, subito gli amici che avevano le conoscenze 
esoteriche corrette, hanno fatto una pratica per lui per chiedere perdono 
per la leggerezza del malcapitato e per invocare la misericordia della 
Divinità poichè la persona non era ancora pronta a pagare il suo karma. 
Grazie a questo intervento degli amici tutto si è aggiustato, e la vita 
della persona è tornata alla normalità. 


Poi abbiamo saputo anche di un allievo del maestro Samael in 
Colombia, che aveva chiesto di pagare karma, e gli è arrivata la lebbra 
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che ha dovuto portarsi fino alla morte. E' famosa questa storia in sud 
America. 


Questo per dire che è assolutamente pericoloso giocare con queste 
cose, che sono serie, poichè quando si conosce la possibilità di 
"negoziare" il Karma, si vorrebbe subito pagare quello che si deve per 
"liberasi" da tutta la complessità degli eventi che ci riguardano, ma il 
karma si paga solo in due modi: con dolore fisico o sacrificandosi per 
l'umanità cioè rendersi disponibile ad aiutare tutte le persone che 
hanno bisogno. 


Pratica per negoziare il karma 
Il karma è negoziabile e ci sono delle pratiche specifiche che ci 
permettono questa negoziazione. 


Una di queste pratiche consiste nello stendersi sul letto, aprire le 
braccia a croce e concentrarsi nei Maestri del Karma, da questa 
posizione facciamo uno sforzo per sollevare gambe e braccia 
contemporaneamente, poi rimaniamo qualche istante nella posizione e 
torniamo a formare la croce stesi sul letto, con l'intenzione di fare un 
sacrificio per negoziare il karma di quella specifica situazione. Questa 
pratica può essere fatta per chiedere aiuto o protezione alla Legge se 
siamo in una situazione di pericolo, o viviamo un momento difficile.


Se il karma è negoziabile - perchè ci sono alcune situazioni karmatiche 
non negoziabili - si può eseguire anche un’altra pratica specifica.

L’esecuzione della pratica può essere fatta in piedi, oppure in ginocchio. 
Dalla posizione alziamo il braccio sinistro per indicare con l'indice la 
costellazione di Sirio (costellazione della bilancia), e con la destra 
indichiamo la terra e iniziamo a fare un movimento simile a quello della 
bilancia, questo movimento unito alla vocalizzazione delle sillabe 
mantriche NI-NE-NO-NU-NA rimette in equilibrio la bilancia del nostro 
karma, continuando a concentrarci nel nostro Essere e chiedendo ai 
Maestri del Karma un aiuto per noi o per i nostri stretti famigliari (figlio 
malato, genitore infermo, ecc...) questa pratica, se il karma è 
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negoziabile, si trasforma in energia che va direttamente ai Maestri del 
Karma, che esamineranno la richiesta per vedere se possono intervenire 
nella situazione specifica per modificare quel karma. Se la 
contrattazione è possibile in qualche modo - spesso attraverso 
esperienze oniriche coscienti - ci fanno sapere l’esito della richiesta.


Come la sillaba M - suono - è positiva perchè rappresenta le acque e 
ricorda Maria Mater, la N invece è un raggio, un fulmine che corrisponde 
ad un "no". Per questo motivo la runa della bilancia (questo movimento 
del corpo runico che abbiamo spiegato sopra) si chiama Runa NOT, 
che sta a significare "fermare un pericolo", "sono in pericolo e ho 
bisogno di un aiuto dalla Legge". 


Questo è il profondo significato della vocalizzazione di NI-NE-NO-NU-
NA, questo canto mantrico che dobbiamo eseguire con la pratica 
spiegata. Non bisogna fare l'esercizio per curiosità o tanto per 
provare, utilizzatelo solo quando si presenta una situazione grave, una 
situazione dove è necessario fare di tutto per aiutare una persona in 
pericolo di vita, o in una situazione giuridica difficile, o per una grave 
mancanza di denaro che non permette di vivere degnamente. Si usa 
quando una situazione sta diventando per noi un problema serio, e noi 
vogliamo mettere in campo la volontà per cambiare la situazione, o 
alterare le conseguenze, in questo modo chiediamo l'aiuto ai maestri 
delle dimensioni superiori, ai Maestri del Karma.


Karma individuale, karma di coppia, karma 
famigliare, karma collettivo 

Parlando del karma collettivo, possiamo dire che ogni volta che siamo 
coinvolti in situazioni con più individui contemporaneamente (viaggio in 
treno, in aereo...) è sempre una buona cosa chiedere protezione 
affinché il gruppo - se dovesse incorrere per karma collettivo in una 
situazione pericolosa - sarebbe maggiormente protetto dall’intervento di 
una richiesta di aiuto che può modificare il karma di tutto il gruppo. Se 
in una città, in un quartiere, cè qualcuno che crede nella vita spirituale, 
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anche tutti gli altri ne beneficiano. È molto importante che la Luce 
spirituale si sviluppi e penetri tra la gente, per questo non dobbiamo 
mai criticare i testimoni di Geova, o di altre religioni, evangelisti, ecc... è 
importante rispettare ogni credo perchè anche loro - secondo le regole 
della religione che professano - possono influire positivamente sugli 
altri, poichè credono nella divinità, credono nei miracoli, credono in Dio, 
e questo è un bene! Il giorno in cui nessuno pregherà più, sarà il 
momento più caotico per l'umanità, poichè nessuna anima sarà 
collegata con la sua parte spirituale più profonda. Una umanità così 
materialista, senza un briciolo di vita spirituale, è pericolosa. E' una 
umanità che si auto-distrugge o viene distrutta.


Passiamo ora al karma di una nazione: il karma 
d'Italia! 
Nella politica cosa sta succedendo?  
O cosa sta succedendo in Venezuela?  
O in altre nazioni del mondo? Iran, Stati Uniti...  
Chi sceglie i governati? La democrazia, il popolo.


La voglia di votare per determinate persone è solo il karma dei singoli 
individui che fanno parte di una nazione e che si consolida nella 
elezione di quella determinata persona, che diventa il "capo" di una 
nazione. 


Il karma di una nazione è la somma del karma di tutte le persone 
che fanno parte di quella nazione. E anche se ci sono persone che 
non sono italiane ma provengono da altri paesi, il fatto che vivono in 
Italia assumono il karma della nazione Italia. Se uno lascia una nazione - 
ad esempio l'Italia - e decide di andare a vivere altrove, acquisirà il 
karma della nazione dove andrà a vivere.


Il karma è positivo o negativo. Il karma positivo sono le buone azioni, 
per cui la Legge deve pagare; se invece ci comportiamo in modo 
scorretto, siamo noi che dobbiamo pagare la Legge, con la sofferenza 
che abbiamo causato ad altre persone, e questo è il karma negativo. 
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Nel karma di una nazione, il presidente non viene eletto per caso, tutto 
succede per karma e ogni popolo ha ciò che si merita, e così che ha 
detto una figlia di J.F.Kennedy, ha detto esattamente "avete il presidente 
che avete scelto e che si meritano gli Stati Uniti". Lo ha detto con 
saggezza, non sappiamo se abbia avuto una intuizione o meno, ma ha 
detto una cosa molto saggia e molto vera.  


Secondo alcuni, gli Stati Uniti hanno un karma molto pesante perchè 
sono entrati in contatto con il karma di altre nazioni tramite la 
colonizzazione o le guerre causando danno a livello internazionale, per 
questo motivo se arriverà la terza guerra mondiale, gli Stati Uniti 
saranno quelli che soffriranno maggiormente perchè il loro karma è 
molto molto pesante. Anche noi in Italia abbiamo un karma legato allo 
Stato Vaticano che ha molte verità nascoste che l'umanità non conosce, 
come gli insegnamenti primitivi di Gesù, i testi originali di San Paolo, di 
Pietro ecc… Ogni nazione ha il suo Buon Karma o Karma negativo. 

Le crisi nazionali sono la somma del karma di ogni singolo individuo che 
fa parte di quella nazione. Ad esempio la guerra civile in Spagna è stata 
la conseguenza del dolore che gli spagnoli hanno portato durante 
conquista dei popoli delle Americhe. Il karma più grande che tutta 
l'umanità sta subendo è dovuto al dolore causato durante la seconda 
guerra mondiale. 


Ora parliamo del karma Saja: 
che cosa’è il Karma Saja?  

Astralmente è visto come qualcosa di nascosto sotto la pietra, e sta a 
significare la violenza sessuale in ogni su forma di vita. Violenza 
sessuale verso animali, bambini, persone deboli, degenerazione 
sessuale, prostituzione, omosessualità e via dicendo ... tutto ciò che è 
contro natura si chiama karma Saja. E tutti abbiamo Karma Saja, 
magari non per motivi legati a questa incarnazione, ma in quelle 
passate.
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Karma duro:  
karma non negoziabile 
Un cancro può essere negoziabile o meno, è curioso come due persone 
che si sottopongono alla stessa terapia, una muore e l'altra vive 
tranquillamente per il resto della sua vita con un cancro. In questo 
secondo caso il karma era negoziabile, mentre ci sono situazioni di 
persone che anche spendendo fortune per farsi curare la guarigione 
non arriva, in questo caso siamo difronte ad un karma NON negoziabile 
o Karma duro (detto anche Kama duro).


Perchè ci sono malattie negoziabili e altre non negoziabili?  
E perchè si chiama karma o kama duro? 


Questo tipo di karma serve per farci riflettere, per farci comprendere 
attraverso la malattia il nostro atteggiamento sbagliato e il nostro modo 
di pensare riguardo alla vita. La persona che viene colpita da una grave 
malattia, deve imparare a vivere la malattia come un cammino spirituale 
che può portare la persona alla completa trasformazione tanto che al 
momento di morire non ha più paura di morire, accetta e riconosce il 
suo errore. Questo cambiamento gli da la possibilità di tornare molto 
migliore nella prossima incarnazione. Questo è il karma duro, e la 
sofferenza è l'unica forma di guarigione. 


Katanzia: è il karma superiore 

Rubare qualcosa di religioso, sacro come ad esempio un calice o una 
reliqua di un santo in una chiesa, oppure profanare una piramide, non 
rispettare la sacralità di oggetti e luoghi al di la della religione che si 
professa, significa tradire il Maestro interiore che ci insegna e ci guida 
nel cammino spirituale, per questo subiamo katanzia o Karma 
superiore. 
Ogni essere umano ha katanzia, ad esempio se in una vita passata 
eravamo dei soldati che hanno ucciso delle persone in chiesa, 
prendiamo katanzia. 
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Spesso nella vita quotidiana ci soffermiamo a pensare che non cè una 
giustizia per questo o quell'avvenimento tragico, tutto è caos, ognuno 
fa quello che vuole, ma quello che non sappiamo è che ogni azione 
viene registrata dal nostro Kaom interiore, che è il nostro "poliziotto" del 
karma e che informerà il tribunale del karma di quello che ci riguarda. 
Anche alcuni animali hanno questa facoltà di informare le dimensioni 
superiori di tutto ciò che ci succede nel fisico, uno di questi animali è il 
gatto. Il gatto è uno strumento dl karma, per questo nell'antico Egitto 
era molto sacro e rispettato, perchè la sua anima, la sua essenza ha 
questa funzione di collegamento con le dimensioni superiori.


Noi pensiamo di poter fare delle cose di nascosto dalla Legge 
superiore, ma quello che non sappiamo è che i Maestri del Karma 
vedono e sanno tutto, inoltre possono giudicare non solo dalle azioni 
che facciamo concretamente ma anche l'intenzione con cui abbiamo 
agito. Tutto viene giudicato con attenzione. Non è una vendetta, la 
Legge superiore è anche molto misericordiosa, e possono anche 
decidere di alleviare il karma pesante di una persona per la tanta bontà 
che questa persona ha nel suo cuore. Avere tanta bontà, tanta 
compassione, tanta comprensione, tanta pazienza permette alla 
legge di perdonare/alleviare un karma grave, pesante. 

Per esempio in Messico è famoso Pancho Villa che ha ucciso e usato 
violenza contro tante persone ma il suo intento era quello di aiutare la 
povera gente. Possiamo anche parlare di uno che ha usato la non 
violenza (ahimsa) e ha trasformato una nazione come l'india liberandola 
dagli inglesi. Il Karma può essere perdonato, il karma superiore lava 
un karma inferiore. 


Le buone azioni sono l'unico modo per cancellare i nostri debiti 
karmici e accumulare dharma, cioè ricchezza spirituale. 

Così come i soldi nel mondo fisico comandano e chi non ha soldi ha 
grossi problemi a vivere, anche nelle dimensioni superiori servono i 
soldi ma spirituali. Ogni azione buona che facciamo per l'umanità si 
trasforma in denaro spirituale, non importa se nel fisico siamo poveri. Se 
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nelle dimensioni superiori abbiamo una sacco di soldi spirituali 
accumulati per aver sollevato il dolore di persone che soffrono o che 
hanno fame, l’aiuto dei Maestri del karma non ci mancherà mai. 


Per chi studia questi insegnamenti questa lezione è molto importante 
perchè dobbiamo capire bene che se vogliamo risvegliare coscienza, se 
vogliamo morire in noi stessi e cambiare la nostra personalità, se 
vogliamo cambiare modo di pensare o di sentire dobbiamo imparare a 
negoziare il karma, perchè il karma è il nostro carcere con tutti i debiti 
che dobbiamo pagare. Il Leone della Legge si combatte con la 
Bilancia. Una legge superiore trascende una legge inferiore, quando 
dai, ricevi, e più dai più ricevi. Chi non da niente, perde anche quel poco 
che ha.


Il segreto della vita è dare per ricevere, ma deve essere un dono 
senza l’aspettativa di ricevere in cambio qualcosa. Se doniamo non ci 
mancherà mai nulla di ciò che abbiamo bisogno, perchè la porta che 
si apre quando doniamo è la porta che rimane aperta per ricevere. 
Quanto più dai, costantemente ricevi, non solo cose materiali ma 
sopratutto spirituali, morali o etiche. 


Il Dharma 

Finisco con la parola Dharma che significa la Buona Legge della 
Compassione, e che fa ricordare ad un Buddha, a un Cristo Gesù, ai 
grandi Maestri che hanno sacrificato la loro felicità per la felicità degli 
altri. 


Dharma significa che tu non devi, e la Legge non ti deve, sei 
liberato. 

Karma significa che se fai una azione buona la Legge ti deve pagare, e 
se fai una azione cattiva sei tu che devi pagare la Legge con sacrificio. 
Tu paghi e la Legge ti paga, e questo il Karma; la Legge del Dharma è: 
io non ti devo, tu non mi devi, siamo a pari, e adesso posso 
accumulare buona moneta per servire gli altri. 


Spaccamente. 
Un’idea di FilosoficamenteParlando.it 18



Il Maestro o l'Anima che ha preso la strada del Dharma diventa 
compassionevole con l'umanità e questa anima si dedica a servire il 
prossimo, e questo è dharma. Dharma significa anche illuminazione, 
quanto più insegni il cammino spirituale più ti danno, ma non vieni 
ricompensato con cose materiali ma con illuminazione, conoscenza che 
ti permette di avvicinarti alle persone che non hanno conoscenza, in 
questo modo l'Io Superiore arriverà al Dharma, che trascende il karma 
buono e il karma cattivo.
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